Food and health security in the Norwegian, Finnish
and Russian border region: linking local industries,
communities and socio-economic impacts
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Miljggifter i mennesker og eksponering
gjennom lokal mat
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Sier litt om

= Miljggifter vi alle er eksponert for
= Nivaer i gravide som bor her
= Doktorgrad pa reinkjatt (2012)

= Metaller i reinkjatt

= Dioksiner; grenseverdier i mat og grenseverdier for
inntak

Dioksiner i rein og betydning for inntak
Inntak og TWI (Tolererbart ukentlig inntak)
Oppsummering

NILU



Nivaene av de fleste POPer gar nedover i deg og meg
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Nivaer av metaller i blod fra gravide-
Nikel og Nord Norge
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Doktorgrad pa reinkjgtt

Figure 1. Map of the study area.

Legend
e/ Reindeer district grazing bounderies

Reindeer grazing districts included
in the study

Reference/source:

Reindeer Husbandary Management, Alta, Norway.
Edition:
Rod Wolstenholme.




Tungmetaller i reinkjgtt er lave

Litt forhgyde arsen nivaer naermer grensa
Hayt inntak av rein (70g per uke):
0,01 ug/kg BW week — PTWI 15 ug/kg BW week
L)
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Grenseverdier i mat

* Finnes ikke grenseverdi for reinkjgtt

* Grenseverdier i kjgtt pa lipidvekt

* Grenseverdier i fisk pa vatvekt

* Hvilke grenseverdier skal vi vektlegge?



Grenseverdier/Tolererbart inntak

Grenseverdien for et kjemisk stoff i mat er den
maksimale mengden av et stoff som er tillatt i et
produkt som skal omsettes i markedet.

Grenseverdien er laget for a hindre at produkter
med for hgye verdier av fremmedstoffer nar frem
til forbruker.

A fastsette tolerabelt inntak for et
fremmedstoff er en del av risikovurderingen,
mens a fastsette gvre grenseverdi for
fremmedstoffet er en mate a risikohandtere



Hgye dioksin nivaer i rein fra
Pasvik/Jarfjord

0,4 pg TEQ g kjatt

ONNINGS,

' Au'ein fra 5A

3-6 ganger hgyere enn andre steder i Norge og i Finland
Litt lavere enn 1 2003 (N=1)

Qﬁ'} 2-3 ganger hgyere enn grenseverdi | kalv (lipidvekt)



TEQ i mat fra 2003
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Figur 13 Niva av dioksiner og dioksinlignende PCB i rein og sau angitt i
pPgTE/qg fettvekt
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Matportalen 2007

Kostholdsrdd for reinkjott

Mattiisynet rédet | august i ar personer med spesielt stort konsum av kjott fra rein som
har beitet | Svanvik og Jarfjord-cmridet om & begrense inntaket il to maktider per uke.
Dette kostholdsradet er basert pd innhaldet av mitjegiftene dioksiner og PCE i kisttet,
Mattilsynet vil delta i det videre arbeidet i Pasvikprogrammet for & kunne vurdere om
pkningen av tungmetatler kan ha konsekvenser for helse giennom konsum av mat. Ifelge
Mattilsynet har folk | omrddet et generalt sunt kosthold, men det er viktig 3 falge
utviklingen og styrke kunnskapsgrunniaget for & unngd miljo- og helseeffekter som kan
oppsta over tid,

- Det er ogsa registrert haye verdier av miljegiftene dioksiner og PCB i reinkjatt fra rein
som har beitet | grenseomradene i @st- Finnmark, Mattilsynet rddet | august til begrenset
inntak av slikt kjett. Jeg finner disse opplysningene svasrt urovekkende, og vil f3 satt i
gang undersgkelser som kan finne ut av hva som kan vaere kilden til disse haye verdier,
sier statssekreteer Heidi Sprensen i Milisverndepartementet,
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TWI

EU (European Scientific Committee):

— Per week:14 pg TEQ/kg body weight
WHO:

— Per day: 2,3 pg TEQ/kg body weight
US EPA:

— Per day: 0,001 pg TEQ/kg body weight
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TW!I calculations

Rat experiments
— Determination of NOAEL

— Employing uncertainty factors

* To account for interspecies extrapolation and
interindividual variations in metabolism

b

sentation 2011
EC b%ﬂélcfr‘c Committee on food, 2001
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http://go.sesam.no/sgo/category=results;pos=9/http:/www.maritzoo.no/andre_dyr_bilder.htm
http://go.sesam.no/sgo/category=results;pos=9/http:/www.maritzoo.no/andre_dyr_bilder.htm

“Hgye” nivaer ikke det samme som
hgy eksponering

Inntak av reinkjgtt, laks og TWI

Estimert median inntak TEQ -

,92
,62

Laks (gjennomsnittlig inntak Norge)
De med hgyt inntak av reinkjgtt i SAMINOR ')'54

Gjennomsnittlig inntak SAMINOR '3'29
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Tolerable daily intake

TDI Cod liver Reindeer
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NILU risk benefit presentation 2011
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Konklusjoner

= [ave nivaer av tungmetaller i reinkjatt

= Tilsynelatende hgye nivaer av dioksiner i rein gir
ikke hay eksponering for folk

= | ave dioksinnivaer i gravide damer fra 2007-2009

= Utfordringer knyttet til kommmunikasjon av nivaer i
reinkjott

» Flere humane data fra norsk og finsk side klar snart

= Ammars avhandling;
http //munin.uit.no/bitstream/handle/10037//4405/t
NILU heS|s entire.pdf?sequence=3 19



http://munin.uit.no/bitstream/handle/10037/4405/thesis_entire.pdf?sequence=3

