
Miljøgifter i mat fra naturen i grenseområdene



Stor lokal 

interesse

Fra Sør-Varanger Avis



Hvilke prøver er relevante

• Matprodukter fra naturen i grenseområdet

• Ulike tradisjoner i utnyttelse av maten mellom de ulike 

land

• Ikke en fullstendig kartlegging, men en screening av noen 

av de viktigste produktene fra noen ulike områder på 

norsk, russisk og finsk side

• Drikkevann – kun i Russland. Grenser i 

drikkevannsforskriften er høye for Cu (1000 µg/l mot 16 

µg/l) og Ni (20 µg/l mot 2µg/l)

• Bær – molter, blåbær, tyttebær og krøkkebær

• Sopp – rimsopp, rødskrubb og andre

• Ferskvannsfisk – abbor, gjedde, sik, ørret og røye

• Pattedyr – elg og rein
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Kjemiske analyser

• Relevante analyser – stoffer som kan 

være skadelig for mennesker

• Bær og sopp - metaller (Hg, Cu, Cd, Ni 

og andre tungmetaller)

• Fisk og rein – Metaller og persistente 

organiske miljøgifter (PCB, dioksiner, 

flammehemmere og pesticider) 

• Analysert på akkrediterte laboratorier
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Innsamling av prøver

• Samlet inn prøver fra alle tre land

• I Norge både sør og nord Nikel samt noen 

referanseområder (Tromsø)

• Bær og sopp selvplukket og kjøpt fra lokale

• Fisk fra Pasvikvassdraget og fra innsjøer 

samlet inn i forbindelse med andre prosjekter

• Elg – fått av lokale jegere

• Rein – analysert på materiale samlet inn av 

Statens strålevern
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Tidligere undersøkelser
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Tidligere 

undersøkelser
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